
Media, Be the Medic
re:mind - Psychiatric treatment App



Problem

정신과치료를위한 ‘이벤트’ 재구성

- 

환자의말에의존적이며이때자기중심적으로왜곡되는경우 다수

- 특히소아청소년의경우부모의편향개입하여치료를방해하기도함

정신과치료는외상이직접적으로보이지않으므로상담을통해문제가구체화됨

re:mind 
Psychiatric treatment App



일상비디오기반행동분석치료

- 환자의 기록된 일상비디오에서 1 장면분석 2 음성분석 통해

치료에 필요한 이벤트 상황을 자동 추출하고 이를 의료진에게

시각화제공하여보다효과적인치료접근가능해짐.

- 환자(보호자)의 동의하에 수집되며 암호화된 실시간 스트림,

상담이후비디오는자동삭제되는구조임

Solution 1
re:mind 

Psychiatric treatment App



정신근력을기르는치료어플

- 모바일센서데이타를수집하고자신의감정을기록하는등퀘스트형태의워크북프로그램제공

- 아이의이벤트비디오를촬영하고암호화된보관, 의료진과공유 >> 부모를위한서비스

- 수면, 식사, 활동중심의서브어플개발을이어감

Solution 2
re:mind 

Psychiatric treatment App



re:mind [Doctor App] 
환자의비디오를포함생체신호데이타를수집분석하여시각화된

차트를통해보다쉽게환자상태를직관적으로파악할수있도록

돕는의료진용 (상담사용) 어플입니다.
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청소년들이스티커를통해감정을표현하고기록하며 퀘스트형태의워크북프로그램콘텐츠를통해

정신건강을일상에서도스스로돌볼수있도록돕는인지행동치료기반환자용어플입니다.

re:mind [Patient App] 



환자의일상비디오를수집하고암호화보관하며의료진에게전달하는역할을하고보호자를위한콘텐츠도

제공하여환자를 이해하고적절히대응할수있도록가이드를제공하는보호자용어플입니다.

re:mind [Parent App] 



서울대병원소아청소년정신과환자를대상으로 re:mind 치료효능에대한실증을확대하고패키지를

지속적으로고도화하면서서브어플을확대개발해나갈계획임

주의력결핍과잉행동장애(ADHD), 불안장애,섭식장애,우울증등소아청소년환자를우선대상으로하며

디지털치료제 (DTx) 승인 1차목표로함 >>개원의,심리상담센터를대상으로한BM 

SNUH + re:mind
re:mind 

Psychiatric treatment App



소아청소년을가족구성원으로보유한 30~40대임직원을대상으로직원복지프로그램의일환을기업단위

단체서비스를제공함. 여성및가족친화적인경영으로써 ESG 등기업브랜딩에유리하고 IT기업의경우

디지털에대한이해도높은편으로 Wellness 출시 1차목표임 >> 엔터프라이즈대상 BM
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B2B + re:mind
re:mind 

Psychiatric treatment App

Spring Health - 고객사 800개, 이용자 500만, 기업가치 20억달러(약 2.5조)



대표적인정신질환인우울증

4년사이 (17-21) 2배이상증가

- 10대90.2%증가

- 20대 127%증가

심사평가원기준표시과목별

주요지표에서유일한증가세 (21)

- 명세서건수 10.4%증가

- 인당진료비497천원

(1위,소아과97천원의5배수준)

19~39기준은둔형외톨이

(Hikikomori) 4.5% / 22

묻지마범죄,사회불안정성

해결하기위한범국가적접근,

관련예산증가예상

10대 20대10대
미만

30273
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78016
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소아과

97,613

정신건강의학과

497,869

전국추정치 

61만명

Market



정신과개원의2120개중

20% 420개

심리상담센터,보건소등

5000여개중 1000개

1420개 * 월9만원 * 12

연 15.3억원

기업 1인당복리후생비

350만원 (추정)의 10%,

87명의30% 26명

대,중견기업7700개

10% 770개목표

연35만원 * 26명 * 770개

연70억원

개원의,상담센터 엔터프라이즈

Sales

인당진료비497천원 10%

49천원목표

전체환자382만명의 10%

38만명목표

49천원 * 38만

연 186억원

정신과환자

Mentalca
100조

5

100



Sales

2025
- 2Q 실증 (50건)

- 3Q Wellness 출시
- 4Q 임상준비

2026
- 1Q 임상 (100건)

- 3Q 보고서
- 4Q 제조신청

2027
- 1Q DTx 1st출시
- 3Q  Sub apps.

2028
- 1Q DTx 2nd 출시
- 3Q Super apps.

100

200



3년차헬스케어 XR 스타트업개발사

레거시미디어와 VR 콘텐츠를 결합 한 의료서비스 비즈니스 모델 개

발및 서울대병원과 공동연구, 특허기술 미국출원

- 2023 SEDN Medical 출시및술기교육 VR시뮬레이션 개발

- 2023.12 메타버스 얼라이언스 과학기술정보통신부 장관상수상

Team : INUC



홍순범교수

박영은간호사 강소연연구원 언어학 이승아연구원 임상심리학

서영미연구원 인문학

김수진의사

성예지의사

Team : SNUH

20년차소아청소년정신과 홍순범교수 & 연구팀



THANKYOU FOR 
READING
Any Question, Just Ask don't be shy



#1. 연령대별 우울증증가추이 / 건강보험심사평가원 22.6.24

https://www.medicaltimes.com/Main/News/NewsView.html?ID=1148087



#2. 의원표시과목별 주요지표 / HIRA 빅데이터 개방포털 2021년도 기준

https://opendata.hira.or.kr/home.do



#3. 국내은둔형외톨이 현황 / 서울시 2022년기준

https://times.postech.ac.kr/news/articleView.html?idxno=22500

https://www.fnnews.com/news/202111101141394772



#4. 한국경상의료비 OECD 평균상회, 증가율최고수준 / 2021년기준

https://www.themedical.kr/news/articleView.html?idxno=901



#5. Spring health

https://www.springhealth.com/

Spring Health - 고객사 800개, 이용자 500만, 기업가치 20억달러(약 2조5200억원)



#6. 국내주요디지털치료제 개발현황



S

O

W

T

서울대학교병원소아청소년정신과공동개발

미디어서비스파이프라인보유, 관련기술역량

Strengths

1020 연령대정신과보험청구건수급증

전세계멘탈케어시장급성장

Opportunities

B2C 어플리케이션사업화경험부재

마케팅인력 or 노하우 미흡

Weaknesses

5년이상소요되는의료기기등록프로세스에

따른재원조달

Threats

#7. SWOT analysis
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